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Пояснительная записка 
 

Адаптированная рабочая программа по английскому языку для 3 класса для учащихся 
с задержкой психического развития составлена на основании:  
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 
образования Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ишимская 
школа-интернат» на 2023-2027 г.г., утвержденной приказом директора от 20.06.2023 №68 (с 
изменениями); 
-  Рабочей программы «Английский язык» для 2-4 класса. Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова 
М.Д.  
Учебники: 
Английский язык: 2 класс. Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д. 

 
Место предмета в учебном плане. 

Учебным планом отведено на изучение иностранного языка (английского) в 3 классе 1 
час в неделю (34 часа в год). 

 
Планируемые результаты освоения учебных предметов, курсов. 

 
Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к окружающему 
миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-познавательной 
деятельности (осознание её социальной значимости, ответственность, установка на 
принятие учебной задачи). 
 
Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности познавательных, 
коммуникативных и регулятивных УУД, которые обеспечивают успешность изучения 
учебных предметов, а также становление способности к самообразованию и саморазвитию. 
В результате освоения содержания различных предметов, курсов, модулей обучающиеся 
овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различными знаково-
символическими средствами, которые помогают обучающимся применять знания как в 
типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях. 
 
В результате изучения всех без исключения предметов и курсов коррекционно-
развивающей области АООП НОО для обучающихся с ЗПР будут сформированы 
личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные УУД: 
а) личностные УУД включают: 
внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к школе, 
ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 
"хорошего ученика"; 
мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, учебно-
познавательные и внешние мотивы; 
учебно-познавательный интерес к учебному материалу; 
развитие потребности в сенсорно-перцептивной деятельности, способность к 
использованию адекватных учебным задачам способов чувственного познания; 
ориентацию на понимание причин успеха (неуспеха) в учебной деятельности, на понимание 
оценок педагогических работников, других обучающихся, родителей (законных 
представителей); 
способность к оценке своей учебной деятельности; 
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 
установку на здоровый образ жизни (в том числе охрану анализаторов) и её реализацию в 
реальном поведении и поступках; 
потребность в двигательной активности, мобильность; 



ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость в 
доступных видах деятельности; 
принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 
природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 
развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с мировой и 
отечественной художественной культурой; 
овладение доступными видами искусства. 
б) регулятивные УУД представлены следующими умениями: 
принимать и сохранять учебную задачу; 
учитывать выделенные педагогическим работником ориентиры - действия в новом учебном 
материале в сотрудничестве с педагогическим работником; 
планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 
реализации, в том числе во внутреннем плане; 
овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных 
задач проявляется в способности удерживать инструкцию и использовать предложенные 
речевые образцы в заданной коммуникативной ситуации; 
умение оценить результат своих действий проявляется в способности соотнести его с 
эталонным; 
адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работников, других 
обучающихся, родителей (законных представителей) и других людей; 
адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсаторных способов 
деятельности;  
различать способ и результат действия; 
осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 
в) познавательные УУД представлены следующими умениями: 
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, с 
использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 
цифровые), Интернет; 
осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и о себе 
самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 
использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для решения 
задач; 
строить сообщения в устной и письменной форме; 
использование речевых средств для решения коммуникативных задач проявляется в 
умении задавать вопросы и отвечать на них; 
овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения проявляется в 
умении распределять изученную лексику по темам; 
овладение начальными сведениями о сущности и особенностях иностранного языка 
проявляется в умении говорить на иностранном языке в соответствии с нормами 
произношения. 
г) коммуникативные УУД представлены следующими умениями: 
готовность слушать собеседника и вести диалог проявляется в умении понимать 
обращенную речь и адекватно реагировать на нее, используя речевые клише; 
умение работать в разных формах учебной кооперации проявляется в способности 
работать в паре, группе; 
владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций проявляется в выборе 
неязыковых средств для выражения эмоций. 
формулировать собственное мнение и позицию; 
задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 
сотрудничества с партнёром; 
адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, 
строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи; 
научится адекватно использовать компенсаторные способы для решения различных 
коммуникативных задач; 



использовать невербальные средства общения для взаимодействия с партнером. 
 
Формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-
личностного, познавательного развития обучающихся, реализуется в рамках целостного 
образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и курсов 
коррекционно-развивающей области, в условиях внеурочной и внешкольной деятельности. 
 
Предметные результаты освоения АООП НОО: 
Английский язык: 
- сформированность речевой компетенции в различных видах речевой деятельности; 
- умение вести элементарный этикетный диалог в ограниченном круге типичных ситуаций 
общения (диалог-расспрос (вопрос - ответ) и диалог - побуждение к действию); умение на 
элементарном уровне рассказывать о себе, семье, друге; описывать предмет, картинку; 
кратко охарактеризовать персонаж (говорение);  
- умение понимать на слух речь учителя и одноклассников; основное содержание 
небольших доступных текстов в аудиозаписи, построенных на изученном языковом 
материале (аудирование);  
- умение читать вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале, 
соблюдая правила чтения и нужную интонацию; читать про себя и понимать основное 
содержание текстов, включающих как изученный языковой материал, так и отдельные 
новые слова; находить в тексте нужную информацию (чтение); 
- владение техникой письма; умение писать с опорой на образец поздравление с 
праздником и короткое личное письмо (письмо); 
- адекватное произношение и различение на слух всех звуков иностранного языка; 
соблюдение правильного ударения в словах и фразах; соблюдение особенностей 
интонации основных типов предложений; применение основных правил чтения и 
орфографии, изученных в курсе начальной школы; распознавание и употребление в речи 
изученных в курсе начальной школы лексических единиц (слов, словосочетаний, оценочной 
лексики, речевых клише) и грамматических явлений; 
- знание названий стран изучаемого языка, некоторых литературных персонажей известных 
детских произведений, сюжетов некоторых популярных сказок, написанных на изучаемом 
языке, небольших произведений детского фольклора (стихов, песен); знание элементарных 
норм речевого и неречевого поведения, принятых в стране изучаемого языка;  
- умение сравнивать языковые явления родного и иностранного языков на уровне 
отдельных звуков, букв, слов, словосочетаний, простых предложений; умение действовать 
по образцу при выполнении упражнений и составлении собственных высказываний в 
пределах тематики начальной школы; совершенствование приемов работы с текстом с 
опорой на умения, приобретенные на уроках родного языка (прогнозировать содержание 
текста по заголовку, иллюстрациям и др.); умение пользоваться справочным материалом, 
представленным в доступном данному возрасту виде (правила, таблицы); умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в доступных обучающемуся пределах; 
- представление об изучаемом иностранном языке как средстве выражения мыслей, чувств, 
эмоций; приобщение к культурным ценностям другого народа через произведения детского 
фольклора, через непосредственное участие в туристических поездках; 
- владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций на иностранном языке; 
развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с образцами доступной детской 
литературы. 
 
 
 
 
 
 
 



Содержание учебного предмета, курса 
Предметное содержание речи реализуется в воспитательном, развивающем, 

познавательном (социокультурном) и учебном аспектах иноязычной культуры. 
 

Мир моего «я». Приветствие. Знакомство. Моя семья. Мой день рождения. Моя 
любимая еда.  

Мир моих увлечений. Любимый цвет. Любимая игрушка. Мой питомец. Выходной день.  
Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. Мои друзья. Моя малая 

родина (город, село). Животные (в ближайшем окружении).   
Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и страна/страны изучаемого 

языка. Их столицы, достопримечательности и интересные факты (простые случаи). 
Популярные произведения детского фольклора. Популярные Литературные персонажи 
детских книг. Широко известные Праздники родной страны и страны/стран изучаемого 
языка. 

 
 

Тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы 
воспитания с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 
3 класс 

 

№ п/п Тематический раздел, тема Кол-во часов 

1 «Знакомство.» 5 

2 «Моя семья!» 5 

3 «Мой дом!» 5 

4 «Мой день рождения!» 5 

5 «Мои животные!» 5 

6 «Мои игрушки!» 5 

7 «Мои каникулы!» 4 

 Итого 34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


